
TROØ CHÔI TRONG VIEÄC GIAÙO DUÏC  
 

"Hieåu ñöôïc bí quyeát cuûa troø chôi laø hieåu ñöôïc 
phöông phaùp giaùo duïc voâ cuøng höõu hieäu." 

 
 
Tuoåi treû laø tuoåi cuûa vui chôi, thích vaän ñoäng. Vui chôi laø nhu caàu thieát yeáu cuûa tuoåi treû ñeå caùc em 
phaùt trieån cô theå. 
Coù 2 loaïi troø chôi: Troø chôi lôùn hay coøn goïi laø "Vöôït Bieån Ñoû" vaø troø chôi sinh hoaït - coù tính caùch 
giaùn ñoaïn. ÔÛ ñaây, chuùng ta chæ ñeà caäp ñeán troø chôi sinh hoaït. 
  
 

I. MUÏC ÑÍCH VAØ ÍCH LÔÏI  
 
Ngoaøi muïc ñích vui chôi, giaûi trí, khi ñöôïc duøng ñuùng troø chôi seõ ñoùng goùp moät vai troø quan troïng 
raát kyø laï trong vieäc giaùo duïc vaø höôùng daãn Ñoaøn sinh. Troø chôi laø moät phöông theá höõu hieäu trong 
vieäc giuùp caùc em thaâu nhaän söï giaùo duïc moät caùch deã daøng trong baàu khí vui töôi soáng ñoäng. Troø 
chôi giuùp cho ngöôøi chôi veà tinh thaàn laãn theå xaùc.  
 
Troø chôi giuùp cho caùc em ñöôïc thoaûi maùi, coù phaûn öùng nhanh, phaùt huy khaû naêng nhaát laø cho 
ngöôøi Huynh Tröôûng nhaän ra ñöôïc nhöõng taøi naêng môùi cuûa caùc em vaø cuûa chính mình. Troø chôi 
giuùp cho caùc em coù nhöõng ñöùc tính toát, söï chuù yù, oùc quan saùt, thaùo vaùt, ngay thaúng, tinh thaàn 
thöôïng voõ, thoâng minh lanh lôïi, nhaïy beùn, nhôù laâu; bieát kieàm cheá baûn thaân vaø bieát coäng taùc, bieát 
töï veä, tinh thaàn kyû luaät vaø thanh loïc nhöõng öu tö. Ñaëc bieät, troø chôi coøn caàn thieát cho vieäc söûa 
chöõa caùc em khoù tính vaø giôû ngöôøi. 
  
 

II. ÑIEÀU KIEÄN SAÙNG TAÙC MOÄT TROØ CHÔI  
 
Huynh Tröôûng chuùng ta coù theå laøm ñöôïc neáu chuùng ta muoán, vì:  
 

1. Vôùi Phong Traøo, chuùng ta coù moät nguoàn taøi lieäu raát phong phuù: "Thaùnh Kinh", chuùng ta 
döïa vaøo ñoù ñeå saùng taùc ra troø chôi maø chuùng ta thöôøng nghe bieát - TROØ CHÔI KHÔI 
NGUOÀN THAÙNH KINH.  

2. Döïa vaøo nhöõng söï kieän trong cuoäc soáng, baát cöù moïi laõnh vöïc, thieân nhieân caây coû, thuù vaät 
muoâng chim.  

3. Taän duïng nhöõng gì coù treân ngöôøi, trong phoøng hoïc, trong ñoaøn ñoäi nhö: khaên quaøng, coøi, côø 
ñoäi, daây ..v..v..  

 
 

III. YEÁU TOÁ ÑEÅ THAØNH COÂNG TROØ CHÔI  
 

1. Chuaån bò Troø chôi: 
- Muoán cho troø chôi ñöôïc haøo höùng vaø keát quaû, ta neân choïn troø chôi thích hôïp theo caùc 

tieâu chuaån veà hoaøn caûnh vaø thöïc traïng. 
- Naém vöõng vaø hieåu roõ moïi yeáu toá cuûa troø chôi (muïc ñích, ñieåm then choát, luaät chôi, ...) 

 



 
2. Trong khi chôi: 

- Caét nghóa troø chôi vaø luaät chôi roõ raøng, ngaén goïn. Neáu troø chôi phöùc taïp, sau khi caét 
nghóa ta cho chôi thöû moät hai laàn, roài caét nghóa theâm. 

- Ra leänh döùt khoaùt. 
- Kieåm soaùt kyõ, khoâng ñeå caùc em "qua maët". 
- Ngöng troø chôi sau khi ñaõ chín muøi. Ñöøng cho chôi moät troø chôi quaù laâu. Traùnh ñeå caùc 

em chaùn. 
- Tröôûng phaûi töï taïo höùng vaø khích ñoäng caùc em. 
- Chôi caùc loaïi troø chôi ñoäng, tónh xen keõ nhau ñeå traùnh söï kieät söùc. 

  
3. Sau khi chôi: 

- Phaân ñònh thaéng baïi roõ raøng. 
- Thöôûng phaït coâng minh. 
- Ghi nhaän vaøo soå troø chôi giöõ laøm kinh nghieäm veà sau (ruùt öu khuyeát ñieåm troø chôi). 
- Neáu coù theå ñöôïc, noùi leân yù nghóa troø chôi. Qua troø chôi aáy, ta hoïc ñöôïc ñieàu gì.  

 
 

Chuùc caùc Tröôûng thaønh coâng vaø gaët haùi ñöôïc nhieàu thaønh quaû toát ñeïp. 
 

Trích töø "Kyû yeáu Sa maïc Naéng Hoàng 6, 1996" 
Vi Phi Nguyeãn 

 


